TORDAS Kdzség Onkormanyzata
Védonoi Szolgalat

2463 Tordas, Szabadsag u. 87.

E-mail: tordasivedono@gmail.com

Beszamold a 2019. évben végzett korzeti védéndi munkarol

A védénéi korzetet Tordas kdzség egész teriilete az dsszes utca és az Oreghegy, mint kiilter(ileti
lakott hely adja.
A korzethez tartozik a Szent Laszlé Regionalis Ovoda Mesevar Tagévoda valamint a Sajnovics Janos
Altalanos Iskola.

A Védénbi Szolgalat székhelye Tordas Szabadsag u. 87.
A tanacsado felszerelése megfelel a jogszabalyban el6irtaknak a kialakitasa mar nem.
A tanacsado helyiségei gyermekbarat, jatékok, rajzeszk6zok, jardka all a gondozottak rendelkezésére.

A védonoi ellatast szabalyozo legfontosabb jogszabalyok:

-49/2004. (V.21.) EszCsM r. a terlleti véddnéi ellatasrol,

26/2014. (IV. 8.) EMMI rendelet a varandésgondozasrol

-51/1997. (XI11.18.) NM r. a kotelezd egészségbiztositas keretében igénybe vehetd betegségek
megeldzését és korai felismerését szolgald egészségligyi szolgaltatasokrol és a szirdvizsgalatok
igazolasarol

-67/2005 (Xii.18.) EGM. r. az 51/1997 (X11.18.) NM r. médositasarol,

1997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelmérdl és a gyamugyi igazgatasrol

- 26/1997.(X11.3.) NM rendelet az iskola-egészségugyi ellatasrol.

Védoénéi gondozas fogalma: a véddndi gondozas azon modszerek 6sszessége, mely az egyén, a csalad
a k6zosség képességeit seqiti kialakitani, fejleszteni, vagy visszaallitani az egészség megbrzése,
fejlesztése, a betegség megel6zése érdekében.

A véddn6 minden életvitelszeriien itt laké gondozottért felelés (akirél tudomasa van), fliggetlen
attél, van-e bejelentett lakcime.

A csaladok gondozasa soran nem csak egészségugyi, de szocialis, jogi, lelki segitségnyujtas, varatlan
helyzetekb8l addédd problémak megbeszélése, konfliktus kezelés is torténik.

A véddnéi munka legfébb mddszere a gondozas. A gondozottak koére azon csaladok, ahol a
varandos anya, vagy a 0-6 éves koru gyermek él, illetve ahol intézménybe nem jaré 7-18 éves gyermeket
nevelnek (ide tartoznak azok a gyermekek is, akik abban a tanévben, amikor tankotelessé valnak, nem
kezdik meg az iskolai tanulmanyaikat, és betoltdtték a 7. életéviket). Mivel ez a véddnéi kdrzet vegyes igy
a helyi iskolasok a 8-ik osztaly elvégzéséig is hozzam tartoznak (ifjusag védénéi feladatok).

Tordas telepulésen 2019. aprilis 1-t6l helyettes védéndi latja el a jogszabélyban foglalt
feladatokat.

A gondozott csaladok szama 2019. december 31-én 139 volt. A gondozas legfébb mdodszerei: a
csaladlatogatas, a tanacsadas, az 6vodaban, iskolaban végzett tevékenységek.
Munkamat Dr. Harbula lldikd haziorvossal egyittmiikddve végzem. A gondozottak érdekében sziikség
van a kilénb6zé szervekkel valo folyamatos kapcsolattartasra is (Onkormanyzat, Csaladsegité- és
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Gyermekjoléti Szolgalat, oktatasi intézmények, szakrendel6k, kérhazak stb.). A védénéi munka szerves
részét képezi a kozdsségi egészségnevelés.

Csaladlatogatas
A csaladlatogatas soran a gondozottakat az otthonaban keresem fel, igy felmérhetem szocialis helyzetét,

csaladi és életkérilményeit. Csaladlatogatasok alkalmaval lehetéség van a felmerilé problémak
megbeszélésére, felvilagositasra, egészségnevelésre, gondozasi miiveletek bemutatasara stb. A
kulénbdzé gondozasi csoportoknal a szikséges csaladlatogatasok szamat, a 49/2004. (V.21.) EszCsM
rendelet szabalyozza.

Tanacsadas

A tanacsadas helyszine a védéndi tanacsadé.

Tanacsadasi 6rak az alabbi id6pontokban vannak:

Onall6 védénéi tanacsadas szerda 12 -15:30-ig

Orvossal kdzosen tartott tanacsadas szerda 11 -12 6ra kozott

Az 6nallé védéndi tanacsadason torténik az elészor jelentkezd varandos felvétele, a varanddsok
altalanos egészségi allapotat ellendrzd vizsgalatok végzése (testsuly-, vérnyomasmeéreés, vizeletvizsgalat),
a magzati szivmikodés ellenérzése, a varandds szakrendelésre irdnyitasa, a hozott leletek értékelése,
rogzitése. Csecsemdk és kisdedek, kisgyermekek esetében a testi fejlédés ellendrzése (suly-, és
hosszmeérés, testaranyok mérése), az értelmi és érzelmi, mozgas fejlédés nyomon kdvetése, taplalasi,
nevelési és egyéb kérdések megbeszélése.

Az életkorhoz kotott szlrévizsgalatokat 1, 2, 3, 4, 6, 9, 12, 15, 18 hénapos és 2, 2,5, 3, 4,5, 6
éves korban végezzik. A védéndi tanacsadas elére egyeztetett idépontban torténik. Az életkorhoz kotott
szlrévizsgalatok bevezetése 6ta (2009.) a gyermekek szamara a rendeletben elGirt heti 2 6ra tanacsadasi
id6 nem elegendd, a tanacsadas altalaban heti 6-8 6rat igényel.

Védboltasok beadasara, receptirasra, beutalok adasara az orvossal kdzosen tartott tanacsadason kerdl
sor.

Varandésok gondozasa
A gondozott varandosok szama 2019-ban 25 f6 volt. Fokozott gondozast igényelt 4 f6. Dohanyzd
varandosok szama 1 f6. Ujonnan nyilvantartasba vettek szama 17 f6.

A védénéi tandcsadason megjelenések szama 89 6, csaladlatogatas 57 alkalommal tortént.

Tanacsadasra az elsé jelentkezéstdl havonta hivom a kismamakat. A varandds gondozasi protokoll
szerint az elsd jelentkezést kdvetd 2 héten belll az elsé otthoni latogatasnak meg kell térténnie, szilésig
O0sszesen 4 csaladlatogatas célszerii, melyb8l az utolso kettbnek kézvetlendl a szulés elbtti 1 hdnapban
kell megtorténnie. A 36. héttél 2 hetente tanacsadasra hivom a varanddsokat.
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A 0-11 hénaposok gondozasa

A 2019.12.31-én nyilvantartott csecsemék szama 19 f6. Csecseméhalalozas és koraszilétt baba
nem volt. Ketté csecsemo6 szlletett fejlédési rendellenességgel, intrauterin retardalt nem szlletett.
A tanacsadason a megjelenések szama 120 volt. A csecsemdk altalaban havonta jelennek meg. Védéndéi
latogatas csecsemdknél 182 alkalommal tortént, ez joval kevesebb az el6z6 évekhez képest, mivel
helyettesités alatt mas a jogszabalyi el6iras. Egészséges csecsemdbket 6 hetes korukig hetente, majd a
kotelez6 szlirdvizsgalat, illetve oltasok el6tt latogatom, veszélyeztetett esetben szilikség szerinti
gyakorisaggal, ez egyénenként valtozé.
Gyermekagyas anyaknal tortént védéndi latogatas 62 alkalommal tortént.
Haztdl hazig térténé anyatej adas ebben az évben nem tortént.
A véddné fontos feladata a szoptatas tdmogatasa, a telepullésen szerencsére 74% volt a szoptatasi arany
2019-ben. (Ez a szam magasabb is lett volna, ha nem lettek volna nevelészilénél elhelyezett gyermekek,
akiket természetesen tapszerrel taplaltak.)

A 12-35 honaposok gondozasa

2019.december 31-én nyilvantartott 12-35 hénapos kisdedek szama 53 f6 volt, kézuluk fokozott
gondozast igényelt egészségugyi okbdl 3 f6, kérnyezeti okbdl nem volt ilyen gondozott.
Tanacsadason megjelentek szama 112, latogatasok 145 esetben torténtek. Tanacsadasra negyedévente
hivom a kisdedeket.

A 3-6 évesek gondozasa

A 2019.december 31-én nyilvantartott 3-6 éves gyermekek szama 6sszesen 95 f6 volt. Fokozott
gondozast igényelt egészségligyi ok miatt 8 6, kdrnyezeti ok miatt 2 f6.
Tanacsadason valé megjelenés 84 alkalommal tértént, csaladlatogatasra 103 esetben kerdlt sor.

Az életkorhoz kotott sziirbvizsgalat eredményérdl a szildk irasos leletet kapnak, melynek
atvételét alairasukkal igazoljak. A sziiréseken leggyakrabban észlelt elvaltozasok a ludtalp, érzékszervi
elvaltozasok, megkésett mozgas- és beszédfejlédés. A kiszlrt gyermekeket gyermekorvosukhoz,
haziorvosukhoz iranyitom tovabbi ellatas céljabal.

Nagyszeri lehetéség, hogy kornyékinkon harom fejleszté kdzpont elérhetd. Martonvasar és Gardony és
Agard is tud fogadni fejlesztésre szorulé gyermekeket mar egész kis csecsemdkortol. Lehetdség van a
martonvasari védéndi szolgalat épliletében DSGM gyogytornasz altal végzett szlirésre is. Rendszeresen
kuldok at altalam problémasnak itélt csecseméket. Korai fejlesztéssel a felmertlt problémak nagy
szazalékban idében megoldhatdak.



Ovoda 2018/2019-es tanév

Fejtetvesség szlirését a jogszabalyban elbirtak szerint végeztem a tanév folyaman: minden
gyermeknél el kell végezni a szlirést szeptember, januar és aprilis honapokban. Ezen kivil abban az
esetben, ha jelzés érkezik az intézménybdl. A kiszlirt gyermekek szllei irasos értesitdét kapnak, mely
tartalmazza a teenddket is. A kisz(irt gyermek esetében a szllének nyilatkoznia kell, hogy a szikséges
kezelést elvégezte gyermekénél.

A Mesevar Ovodaban az elmult évben sajnos nagyobb szamban volt fejtetvességgel fert6zott
gyermek, azonban jarvanyos el6fordulasrél még igy sem beszélhettink. )
Munkamat az évodaval egyeztetett, éves munkatervben meghatarozottak alapjan végzem. Eves jelentést
készitettem.

Iskola 2018/19-es tanév

A tanévben az iskolaorvosi valamint a védénéi szlrévizsgalatok rendben lezajlottak. Ebben az évben is az
index osztalyokat (2,4,6,8) szlirtem. A sz(irés alkalmaval suly, magassag, latas (visus, szin, tér) - hallas
vizsgalat térténik. Ludtalp, gerincferdiilés, hanyagtartas ellenérzése és golyva szlirés torténik.
Meghatarozom a gyermekek BMI indexét ezzel ellenérizve taplaltsagi allapotukat.

A kiszlrtek tébbsége szemészeti, fll — orr — gégészeti illetve ortopédiai szakrendelésre kapott beutalét.
Az iskolasok egy része elhizott, sajnos az egyre fiatalabb korosztalyt is érinti ez a probléma. Atlagosan
mar a 4. osztalytol kezdédbéen. Ez a mozgasszegény életmodnak és a helytelen taplalkozasi szokasoknak
k6szdnhetd.

A 6. osztalyosok MMR és Dt, a 7osztalyosok Hepatitis B oltasban részesiltek. A 7-ik osztalyos lanyok
igény szerint térittésmentes HPV oltast kaphattak immar 4-ik éve. A kotelezé védboltasokkal (mind a
kampany, mind a folyamatos) 100%-os az atoltottsag. Az oltasokrol a szll6k el6zetesen irasos
tajékoztatot kapnak minden esetben.

Gyermekjoléti feladatok

Folyamatos és j6 a kapcsolattartas a helyi Gyermekjoléti Szolgalattal, illetve egyik
csaladgondozéjaval, Birgany Judittal. 2019 év folyaman nem tortént bejelentés a szolgalat felé. 1
szocialisan raszorul6 csaladnal voltunk k6zdsen, ahol a 2. gyermeket vartak, s kérdéses volt az Ujszulott
hazaadasa. A csalad a varanddésgondozas folyaman bebizonyitotta, hogy a gyermekek gondozasara
megfeleléen berendezkedtek, adott tandcsokat igyekeztek betartani, a varandés édesanya
tanacsadasokra, orvosahoz rendszeresen jart. ElSirt vizsgalatait elvégeztette. Ev végére biztossa valt
szamunkra, hogy hazaadhaté lesz az ujszulétt. A szolgélat id6szakosan (altaldban havonta) tart
esetmegbeszélést a jelz6rendszer tagjainak (orvosok, 6vondk, pedagogusok, gyamhatdsagi Ugyintézd,
renddr, védéndék). A problémaval kiiszk6dd csaladoknak egyuttesen prébalunk segiteni.

A tanacsaddban folyamatosan gydijtom a csaladok altal behozott ruhat, jatékot, tapszert, bébiételt és
eljuttatom azokat a raszoruldknak.

Szakmai feligyelete a dunaujvarosi székhelyl Jarasi Népegészségugyi Intézeténél dolgozo jarasi
szakfeliigyelé védéné gyakorolja. O rendszeres szakmai latogatasai soran ellenérzi a szakmai munkat.
Havonta on-line kell jelententink a Iétszam adatokat, a hénap folyaman elvégzett véddén8i munkat.
Tovabba a tanév végén szintén on-line kell killdeni jelentést az évoda és iskola egészséglgyi munkarol. A
k6zegészségugyi felligyeld is rendszeresen ellenérzi a munkavégzés higiénés feltételeit, a védboltasok
lebonyolitasat. Neki is havonta kell jelenteni a védéoltadsok alldsat, tovabba havonta kell jelentést kildeni a
fejtetvességi vizsgalatokrol. Dunaujvarosban a Jarasi népegészséguigyi Intézetnél havonta
munkaértekezleten vettem részt.



A védéndi munkaban is mar szilkséges az elektronikus nyilvantarté rendszer hasznalata. En a
Vitarex studio altal mikddtetett Stefania programot hasznalom.

Tordas, 2020. 06. 12.

Tisztelettel: Molnarné Dancs Annamaria
helyettes védéné




